Groep 4- Kletskaart blok 4: We hebben hart voor elkaar

Blok 4 van De Vreedzame School heeft als thema: ‘We hebben hart voor elkaar’.
In dit blok leren we omgaan met gevoelens van onszelf en van anderen.

U kunt met uw kind hierover ‘kletsen’ aan de hand van deze vragen:

« Kun jij een paar gevoelens opnoemen?

« Waaraan kun je zien hoe een ander zich voelt?

* Beeld jij eens een gevoel uit, dan probeer ik te raden welk gevoel het is.

« Zullen we samen eens een muziekje opzetten, dan gaan we kijken wat we erbij voelen.
« Waar word jij erg blij van?

* [k word blij van..............

* Ben je de laatste tijd wel een boos geweest? Waarom was je boos?

* Hoe werd je weer rustig?

* Hoe voelt het als je niet mee mag doen?

« Wat kun je doen als je iemand ziet die wordt buitengesloten?

Veel kletsplezier!
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